
CHI E'? 
Il Massaggiatore e Capo Bagnino degli Stabilimenti Idroterapici è una professione abilitante all’esercizio 
dell’Arte Ausiliaria delle Professioni Sanitarie. 
  

COSA PUO' FARE: 
• Opera in via autonoma o con altre figure sanitarie, in regime di libera professione o subordinata, in strutture 

sanitarie pubbliche o private.   
• Svolge le proprie mansioni nell’ambito del massaggio terapeutico, sportivo, del benessere, estetico. 
• E’ in grado di effettuare la propria attività con l’ausilio degli apparati elettromedicali.  
• Come previsto dai decreti emessi dal Ministero della Salute, nei quali si riporta l’autorizzazione ad espletare 

le suddette mansioni a cittadini della Comunità Europa, corrispondenti a quelle esercitate in Italia, dal 
Massaggiatore e Capo Bagnino degli Stabilimenti Idroterapici, si evidenzia in sintesi quanto segue: il 
Massaggiatore e Capo Bagnino degli Stabilimenti Idroterapici è una professione dell’area della 
rieducazione, esegue i trattamenti con varie tecniche di massaggio ed oltre all’attività massoterapeutica 
svolge altre terapie quali: idroterapia, balneoterapia e terapia fisica. 

• Esegue inoltre trattamenti di prevenzione e trattamenti in ambito sportivo e del benessere. 
  
Se desideri puoi scaricardi il documento in pdf contenente la normativa completa a riguardo di questa figura 
professionale dall'apposito bottone in fondo alla pagina. 
	
  
	
  


